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Formation Intelligence artificielle : enjeux
et opportunités de I'lA en tant que manager
et entrepreneur

Intelligence artificielle Efficacité professionnelle Management de proximité et opérationnel

Référence de la formation : R032
Villes : Strasbourg, Mulhouse

Boostez votre succes en tant que manager et entrepreneur grace a I'intelligence artificielle : Découvrez les enjeux et
saisissez les opportunités !

Notre formation en intelligence artificielle pour managers et entrepreneurs vous éclairera sur les enjeux clés de cette

technologie révolutionnaire. Explorez les opportunités qui vous permettront de rester compétitif et d'innover dans votre
domaine.

En présentiel ou Accessible
a distance

Durée : 2 jours (14 heures)
Tarif Inter : 990 € net

Tarif intra sur demande

Mise a jour le 9 mars 2026

Dans un monde en constante évolution, il est essentiel de comprendre I'impact de I'lA sur les entreprises.

Découvrez notre formation unique qui explore I'équilibre essentiel entre I'intelligence artificielle (1A) et les compétences
interpersonnelles (soft skills) pour les managers et entrepreneurs.

Apprenez a tirer parti des opportunités de I'lA tout en développant des qualités humaines indispensables a un leadership
efficace.
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Objectifs de la formation

Connaitre les bases théoriques de I'lA

Comprendre les enjeux, les risques et les opportunités liés a I'lA

Accompagner le changement : comprendre les mécanismes a |'oeuvre et se positionner
Connaftre les compétences relationnelles essentielles pour tirer parti de la révolution 1A
Découvrir des outils de gestion du temps utilisant I'lA

Mettre en pratique les outils vus dans la résolution d'une problématique qui vous est propre

A qui s’adresse |la formation ?

Public Pré-requis
e Responsable d’entreprise e Aucun
e Manager

Les points forts de |la formation ?

e Formation animée par une consultante experte en développement des softskills appliquées au management

Programme de |la formation

1. Savoir de quoi on parle

e Connaitre I'historique de I'lA

e Comprendre la signification de I'lA

e Découvrir les domaines d’application existants de I'lA, et ceux a prévoir

e Expérimenter les 10 outils les plus performants actuellement & Focus sur ChatGPT

2. Connaitre les enjeux, risques et opportunités - et s’y préparer

Mesurer I'impact de I'lA sur les entreprises aujourd’hui et demain

Appréhender les enjeux, risques et opportunités de I'utilisation de I'lA

Définir les risques pratiques connus et anticipés

Prévenir les risques au niveau des relations interpersonnelles : conduite du changement
Comment recruter, manager et attirer les nouvelles générations « Al natives »

3. Se positionner face a l'utilisation de I'lA

e Courbe du deuil vs courbe du changement
¢ Intelligence artificielle et intelligence émotionnelle

4. Les softs skills incontournables du manager/entrepreneur
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o Définir les soft skills et celles a développer en priorité
e Comprendre I'intelligence émotionnelle
e Améliorer sa connaissance de soi et les signaux de la motivation

5. L'lA et la gestion du temps

S'interroger sur la problématique de la gestion du temps
Découvrir a quels besoins peut répondre I'lA
Déployer des outils de gestion du temps grace a I'lA

6. L’IA et votre problématique individuelle : recherches individualisées sur une
problématique qui vous est propre

Modalités de la formation

Modalités pédagogiques Organisation

Chaque module comprendra des présentations Formation animée en présentiel
interactives, des exercices pratiques, des mises en

situation, des discussions en groupe et des

démonstrations d’outils. Les participants auront

I'opportunité d'appliquer directement les concepts

abordés et d’échanger des idées avec les autres

participants.

Evaluation des connaissances Validation de la formation
Mise en situation et/ou Questionnaire Attestation d'évaluation des acquis
Mise en pratique Attestation de suivi de formation

Chiffres clés

93 % 90.5 % 7266

de recommandation en 2024 de satisfaction en 2024 nombre de stagiaires en 2024
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